
道内の感染状況等について

【令和５年１月３０日】

資料３

取
扱
注
意



指標 （参考）

１／２９ レベル
病床
使用率

重症病床
使用率

10万人当たり

新規
感染者数

新規
感染者数
今週先週比

全 道 ２
27.1％
（652床）

5.6％
（7床）

196.4人/週

（10179人/週） 0.73

札幌市 ２
30.7％
（236床）

5.9％
（3床）

181.2人/週

（3553人/週） 0.73

札幌市を
除く地域

２
25.4％
（416床）

5.5％
（4床）

205.6人/週

（6626人/週） 0.73

※（ ）は実数。 各指標の動向（矢印）は、１週間前との比較。

レベル１ 0～30％ －
レベル１・２については病床使用率、レベル

３・４については病床使用率・重症病床使用

率の指標によることとし、事象も勘案するなど、

総合的に判断

レベル２ 30～50％ －

レベル３ 50～80％ 50～80％

レベル４ 80％～ 80％～

指標の状況
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病床使用率
10万人あたり
新規感染者数

新規感染者数
今週先週比

札幌市 30.7％
（236床）

181.2人/週
（3553人/週）

0.73

道央圏
(札幌市除く)

20.6％
（111床）

153.6人/週
（2054人/週）

0.74

道北圏 31.3％
（108床）

171.1人/週
（995人/週）

0.68

道南圏 35.4％
（90床）

244.5人/週
（1005人/週）

0.68

十勝圏 23.5％
（42床）

182.9人/週
（607人/週）

0.90

オホーツク圏 18.7％
（26床）

170.4人/週
（459人/週）

0.75

釧路・根室圏 21.2％
（39床）

135.3人/週
（395人/週）

0.87

地域における指標の状況
【１/２９現在】

１２９（７３）

３８（７９）

新規感染者数（振興局別）
（週合計：カッコは前週の新規感染者数）

５８（１２７）

９４７（１３５０）

９８（１４４）

６０７（６７４）
３９９（５４０）

５９５（９３７）

８２８（１３０８）

６１２（７０４）

３５０（４５４）

札幌市：３５５３（４８７０）
北海道陽性者登録センター

宗谷

根室 １５（４９）

釧路 ３８０（４０３）

オホーツク ４５９（６１０）

留萌

上川

空知

後志

胆振

石狩

檜山

渡島

日高

十勝

１１１１（１６６９）

※地域別の病床使用率や新規感染者数等の数値は、
変動が大きくなる場合があることに留意。

※令和４年９月26日以降、全数届出の見直しに伴い、
振興局別（圏域別）の新規感染者数は届出があった
医療機関の所在地別となっている。

※北海道陽性者登録センター分は地域別の内訳が把握
できないため、各圏域の新規感染者数には含まれて
いない。
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【全国の状況】

○ 全国の新規感染者数について、国の専門家からは、今後も減少傾向が続くことが見込
まれる、と指摘されている。北海道は１０万人当たりの新規感染者数が他の都府県と比
較し、低い水準となっている。
※参考： 1月29日、新規感染者数先週比 山形0.69、東京0.65、大阪0.64、福岡0.61 （北海道調べ）

【医療提供体制】

○ 病床使用率については、２７．１％と減少傾向が続き、３０％を下回った状況となってい
る。札幌市も３０．７％と減少している。重症病床使用率は５．６％と、横ばいで推移して
いる。

【感染状況】

○ 新規感染者数は、人口１０万人当たりでは１９６．４人となり、直近の最多である１１月
２２日から約８割の減少となっている。年代別では、３０代以下の割合が５割を下回って
おり、６０代以上が約３割と増加している。
※道内におけるオミクロン株の亜系統の検出状況 BQ.１系統及びBQ.１.1系統：４１件 XBB.1系統：１件

総 評 ①
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○ 季節性インフルエンザについて、国の専門家からは、全国では同時期と比べ例年よりも
低いが、直近２年間より高い水準にある、と指摘されている。道内においても全道で流
行入りしており、うち５保健所管内では注意報を発令するなど増加傾向が続いている。

【今後の対策】

○ 新規感染者数の減少傾向が続いているものの、季節性インフルエンザは増加傾向が
続いていることから、道民の皆様には、引き続き、基本的な感染防止行動の徹底につ
いて呼びかけるとともに、３年ぶりに行われる冬のイベントなど、人との接触機会が増え
る場面では、より一層、取組を徹底するよう、働きかける。

○ イベントの開催については、基本的対処方針の変更を踏まえ、本日から、マスクの適切
な着用など基本的な感染対策の実施を前提に、大声の有無に関わらず、収容定員
１００％での開催を可能とし、イベント主催者に対し丁寧に周知を図る。

○ 即応病床については、入院患者数の状況を踏まえ、道南圏を除き、２月１日から全道
をフェーズ２に引き下げる。道南圏についても引き続き、モニタリングを行っていく。

総 評 ②
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1/16～1/22 実数 1,867人 １定点当たり 8.19
※保健所管内ごとに定点医療機関数は異なるため、流行入りや注意報
の実数はそれぞれ異なる。定点報告の詳細は北海道感染症情報セン
ターＨＰを参照

流行の目安 実数 229人 〃 1.0以上

注意報の目安 （各保健所ごとに発令） 〃 10.0以上



○ 北海道ワクチン接種センターにおいては、引き続き、オミクロン株対応ワクチンなどの接
種を進めていく。また、市町村とも連携を図りながら、SNSなど多様な媒体を活用し、接
種できる時期が来ている方には、できるだけ早期の接種を検討いただけるよう働きかけ
ていく。

【感染症法上の位置付けの見直し】

○ １月２７日、政府対策本部において、「新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置
づけの変更等に関する対応方針について」が決定され、新型コロナウイルス感染症につ
いては５月８日から５類感染症に位置づけるとともに、医療提供体制などの段階的移行
について、具体的な方針を３月上旬を目途に示すことも決定された。
今回の位置付けの見直しや段階的移行は、医療提供体制のみならず、社会経済活動
にも影響が及ぶものであることから、道として、有識者等や市町村のご意見を伺いなが
ら、課題の整理を進め、全国知事会が設置した見直しに関するワーキングチームにお
いても議論を行った上で、国と協議を行い、明確な方針が早期に示されるよう、働きか
けていく。

総 評 ③
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入院患者数と病床使用率 （全道）

入院患者数（人） 病床使用率

■ 入院患者数（全道） １月29日 652人

― 病床使用率（全道） １月29日 27.1％
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■ 入院患者数（札幌市） １月29日 236人

― 病床使用率（札幌市） １月29日 30.7％

入院患者数と病床使用率 （札幌市）

入院患者数（人） 病床使用率
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入院患者数と病床使用率 （札幌市を除く地域）

入院患者数（人）
病床使用率

■ 入院患者数（札幌市を除く地域） １月29日 416人

― 病床使用率（札幌市を除く地域） １月29日 25.4％
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重症者数と重症病床使用率 （全道）

重症者数（人） 病床使用率

■ 重症者数（全道） １月29日 7人

― 重症病床使用率（全道） １月29日 5.6％
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重症者数と重症病床使用率 （札幌市）

重症者数（人） 病床使用率

■ 重症者数（札幌市） １月29日 3人

― 重症病床使用率（札幌市） １月29日 5.9％
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■ 重症者数（札幌市を除く地域） １月29日 4人

― 重症病床使用率（札幌市を除く地域） １月29日 5.5％

重症者数と重症病床使用率 （札幌市を除く地域）

重症者数（人） 病床使用率
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新規感染者数
（7日間合計）

新規感染者
今週先週比

新規感染者数 （全道）

（人）
■ 新規感染者数（全道）１月29日 10,179人（10万人あたり196.4人）

― 新規感染者今週先週比（全道） １月29日 0.73
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（人）

新規感染者数 （札幌市）

新規感染者数
（7日間合計）

■新規感染者数（札幌市）１月29日 3,553人（10万人あたり181.2人）

―新規感染者今週先週比（全道） １月29日 0.73
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（人）

新規感染者数 （札幌市を除く地域）

新規感染者数
（7日間合計）

■新規感染者数（札幌市を除く地域）１月29日 6,626人（10万人あたり205.6人）

―新規感染者今週先週比（全道） １月29日 0.73
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（新規感染者のうち年齢不明分を除き集計）

新規感染者数
（7日間合計）

入院患者数

年代（30代以下、60代以上）別新規感染者数 （全道）

（人）
（人）■ 30代以下の新規感染者数（全道） １月29日 4,673人

■ 60代以上の新規感染者数（全道） １月29日 2,728人
― 入院患者数（全道） １月29日 652人

※本表は、年代（30代以下、60代以上）別新規感染者数の推移と入院患者数（全年代）の相関性をモニタリングしている
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（参考）

1/22 1/29 増減

30代
以下

6,248
(44.7%)

4,673
(45.9%)

-1,575
[0.7倍]

60代
以上

3,631
(26.0%)

2,728
(26.8%)

-903
[0.8倍]

（人）

1/22 1/29 増減

10代
1,342
（9.6%）

984
（9.7%）

-358 
[0.7倍]

（人）
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（新規感染者のうち年齢不明分を除き集計）

新規感染者数
（7日間合計）

入院患者数

年代（30代以下、60代以上）別新規感染者数（札幌市）

（人）
（人）
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※本表は、年代（30代以下、60代以上）別新規感染者数の推移と入院患者数（全年代）の相関性をモニタリングしている

■ 30代以下の新規感染者数（札幌市） １月29日 1,773人
■ 60代以上の新規感染者数（札幌市） １月29日 741人
― 入院患者数（札幌市） １月29日 236人

（参考）

1/22 1/29 増減

30代
以下

2,376
(48.8%)

1,773
(49.9%)

-603
[0.7倍]

60代
以上

985
(20.2%)

741
(20.9%)

-244
[0.8倍]

（人）

1/22 1/29 増減

10代
493

（10.1%）
362

（10.2%）
-131
[0.7倍]

（人）



0

300

600

900

1,200

1,500

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

1
2
/1

1
2
/5

1
2
/9

1
2
/1
3

1
2
/1
7

1
2
/2
1

1
2
/2
5

1
2
/2
9

1
/2

1
/6

1
/1
0

1
/1
4

1
/1
8

1
/2
2

1
/2
6

1
/3
0

2
/3

2
/7

2
/1
1

2
/1
5

2
/1
9

2
/2
3

2
/2
7

3
/3

3
/7

3
/1
1

3
/1
5

3
/1
9

3
/2
3

3
/2
7

3
/3
1

4
/4

4
/8

4
/1
2

4
/1
6

4
/2
0

4
/2
4

4
/2
8

5
/2

5
/6

5
/1
0

5
/1
4

5
/1
8

5
/2
2

5
/2
6

5
/3
0

6
/3

6
/7

6
/1
1

6
/1
5

6
/1
9

6
/2
3

6
/2
7

7
/1

7
/5

7
/9

7
/1
3

7
/1
7

7
/2
1

7
/2
5

7
/2
9

8
/2

8
/6

8
/1
0

8
/1
4

8
/1
8

8
/2
2

8
/2
6

8
/3
0

9
/3

9
/7

9
/1
1

9
/1
5

9
/1
9

9
/2
3

9
/2
7

1
0
/1

1
0
/5

1
0
/9

1
0
/1
3

1
0
/1
7

1
0
/2
1

1
0
/2
5

1
0
/2
9

1
1
/2

1
1
/6

1
1
/1
0

1
1
/1
4

1
1
/1
8

1
1
/2
2

1
1
/2
6

1
1
/3
0

1
2
/4

1
2
/8

1
2
/1
2

1
2
/1
6

1
2
/2
0

1
2
/2
4

1
2
/2
8

1
/1

1
/5

1
/9

1
/1
3

1
/1
7

1
/2
1

1
/2
5

1
/2
9

（新規感染者のうち年齢不明分を除き集計）

新規感染者数
（7日間合計）

入院患者数

年代（30代以下、60代以上）別新規感染者数（札幌市を除く地域）

（人） （人）■ 30代以下の新規感染者数（札幌市を除く地域） １月29日 2,900人
■ 60代以上の新規感染者数（札幌市を除く地域） １月29日 1,987人
― 入院患者数（札幌市を除く地域） １月29日 416人
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※本表は、年代（30代以下、60代以上）別新規感染者数の推移と入院患者数（全年代）の相関性をモニタリングしている

（参考）

1/22 1/29 増減

30代
以下

3,872
(42.5%)

2,900
(43.8%)

-972
[0.7倍]

60代
以上

2,646
(29.0%)

1,987
(30.0%)

-659
[0.8倍]

（人）

1/22 1/29 増減

10代
849
（9.3%）

622
（9.4%）

-227
[0.7倍]

（人）
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10代以下

20～30代

40～50代

60～70代

80代以上

（新規感染者のうち年齢不明分を除き集計）

感染者数
（7日間合計）

年代別新規感染者割合と推移（全道）

21.7%

24.2%
27.3%

15.7%

11.1% １月29日
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（人）



集団感染の発生状況（医療施設・福祉施設）

※札幌市では、「飲食店等」における集団感染事例の発生は確認されていないが、感染者の行動履歴として、飲食を伴う場面等が多数確認されている。

1/9～15 1/16～22 1/23～29

合 計 合 計 合 計

医療施設 福祉施設 医療施設 福祉施設 医療施設 福祉施設

全 道 69件 13件 56件 55件 13件 42件 57件 21件 36件

札幌市 7件 － 7件 2件 － 2件 － － －

札幌市を
除く地域

62件 13件 49件 53件 13件 40件 57件 21件 36件

※令和４年９月26日以降、集団感染については、発生時以降の増加人数を公表していないため、件数のみを掲載している。
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１ ワクチン接種状況(医療従事者等分を含む。１／２６現在)

新型コロナワクチン接種の取組状況等について（接種率等）

※接種率は令和４年１月１日現在住民基本台帳の人口に対する割合。なお、上記はVRSの入力値等に基づくものであり(VRS未入力の職域接種分は含まない。
また、１・２回目接種における医療従事者等は首相官邸HP公表値による)、実際の接種率より低い場合等があることに留意。

<オミクロン株対応ワクチン接種の状況>

<接種回数毎の接種の状況 ※全年代(５歳以上11歳以下の小児への接種分を含む)>

区 分

１回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目

接種者数 接種率 接種者数 接種率 接種者数 接種率 接種者数 接種率 接種者数 接種率

北海道 4,354,129 84.0％ 4,292,028 82.8％ 3,661,401 70.6％ 2,609,648 50.3％ 1,272,954 24.6％

うち
65歳
以上

1,579,286 94.3％ 1,575,382 94.1％ 1,524,056 91.0％ 1,398,251 83.5％ 1,011,017 60.4％

うち
小児

59,354 22.1％ 56,749 21.1％ 23,777 8.9％ － － － －

区 分 接種者数 接種率

北 海 道 2,307,796 44.5％

うち65歳以上 1,150,317 68.7％

区 分 接種者数 接種率

全 国 51,600,326 41.0％

うち65歳以上 25,158,639 70.0％

<参考>
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接種会場 ホテルエミシア札幌（札幌市厚別区厚別中央２条５丁目）

使用ワクチン オミクロン株対応ワクチン（ファイザー） ノババックスワクチン

対応接種回数
令和４年秋開始接種 初回接種 令和４年秋開始接種

３回目 ４回目 ５回目 １回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目

対象年齢 初回接種を終了した１２歳以上 12歳以上 １８歳以上

接種券
◆３・４・５回目用の接種券
◆オミクロン株対応ワクチン用接種券

１～５回目用の接種券

実施日

１月 １４日（土）、２１日（土）、２２日（日）、２８日（土） １５日（日）、２９日（日）

２月
４日(土）、５日（日）、１１日（土・祝）、１８日（土）、
１９日（日）、２３日（木・祝）、２５日（土）

１２日（日）、２６日（日）

３月
４日（土）、５日（日）、１１日（土）、１８日（土）、
１９日（日）、２１日（火・祝）、２５日（土）

１２日（日）、２６日（日）

接種体制
１日当たり、３６０名 １日当たり、２４０名

協力機関：北海道医師会、札幌医科大学、北海道薬剤師会、北海道看護協会等

予約受付
WEB：道のホームページからアクセス（２４時間受付）
電話：０５０－３８５１－０１８１（専用コールセンター） 受付時間：１０：００～１８：００

○ オミクロン株対応ワクチン（ファイザー）、ノババックスワクチンともに、全日程で空きがある状況。

２ 北海道ワクチン接種センター（予約状況）

新型コロナワクチン接種の取組状況等について（接種の促進）

３ 今後のワクチン接種体制

○ １月２７日、政府対策本部において対応方針が決定され、必要なワクチン接種については引き続き自己負担なく
受けられることが示されたが、４月以降のワクチン接種のあり方については、専門家による検討が開始されたところ。21


