
 

別紙 1 

第５４回ＪＦ小樽地区漁協女性部大会  

 

      会場内の様子              中井会長より挨拶 

  

    阿部氏による講演          

  

 

内容 

 

（１） 開催日時 

平成２７年９月４日（金）１０：００～１５：００ 

 

（２）開催場所  

   寿都町総合文化センター「ウィズコム」  

 

（３）主催者    

   ＪＦ小樽地区漁業協同組合女性部連絡協議会 

 

（４）後援 

   小樽地区漁業協同組合長会 

   北海道漁業協同組合連合会 小樽支店 



 

   北海道漁業共済組合 

   全国共済水産業協同組合連合会 北海道事務所 

   北海道信用漁業協同組合連合会 小樽支店 

 

（５）出席者 

小樽地区漁協女性部 

   島牧漁業協同組合            

      北海道漁業協同組合連合会、北海道漁業協同組合連合会小樽支店    

   北海道信用漁業協同組合連合会小樽支店、北海道漁業共済組合       

   石狩振興局水産課、後志総合振興局水産課          

 

（６）内容 

  １０：００～１０：３０ 開会式 

  （１）開会宣言 

  （２）綱領唱和 

  （３）漁協女性部の歌斉唱 

  （４）主催者挨拶（中井会長） 

  （５）来賓挨拶（石狩振興局西田課長、島牧漁協佐藤副組合長） 

  （６）来賓紹介 

  （７）祝電披露 

 

  １０：３０～１１：５０ 北海道漁業協同組合連合会 阿部氏による講演 

              「浜のおかあさん料理教室の舞台裏」 

   概要 

   ① 浜のおかあさん料理教室について 

   ・平成１３年から現在まで計１２０回料理教室を担当 

   ・「コープさっぽろ」や「ベターホーム協会」（札幌の料理教室）と連携 

   ・魚の洋風化で魚の消費が減少、魚料理を知らないことも。 

    →主婦中心から若い世代（子ども）へ広めよう 

   ・様々な学校で料理教室を開催した 

例）北星女子高校（施設が不便だったため一回で終了） 

      北海道大学（留学生を対象に実施したが、文化の違いにより数回で終了） 

・「褒めること」が大切 

    浜のおかあさんに褒められると生徒は喜ぶ、魚料理を続けたいと思う 

   ・「浜のかあさん海の料理本」ぎょれん発行（定価３００円）の発売 

    本屋やコープさっぽろ・セイコーマートの協力で店頭に置き、合計で 1 万 5

千冊を売り上げた 

  

 



 

② 青年部出前授業について 

   ・平成１７年から２５年まで（計１７回）青年部出前授業を担当 

   ・子どもを対象とした漁師による出前授業 

    漁業をしているＤＶＤを見せる、ホッキ貝の殻剥き 

漁具を使って子どもに簡単な体験させる（「もやい結び」など） 

漁師への質問コーナー、お魚クイズなどを実施 

お土産に鮭フレークやお魚クリアファイルを渡した 

 

  １１：５０～１２：５０   昼食 

 

  １２：５０～１４：５０   お楽しみ演芸会 

   ・漁協女性部による歌、踊り 

   

  １４：５０～１５：００   閉会式 

  （１）閉会挨拶 

  （２）閉会宣言 

 


