
愛食 ス ン紹介集

～紹介店舗～

・コン ォー 栄養食物研究所

・イタ ア料理 イ ーノ

・どさん粉 うどん家 三得

・どさん粉 麺や 凡

・ ーメン札幌一粒庵

・イン 料理 ク シュ 札幌店

令和３年度
農政部 若手職員自主研究

2021.12

※価格は令和３年時点のものです



愛食 ン 紹介

コンフ 養食物研究所

道 農家 応援し い いう思い 道 駅や卸売

市場 自 足 運 選 抜い 食 無農薬 旬

わ い す 食 食 薬

ッ 健康食 ン あ 養相談や

健康食品 開 販売 行 い す 般

方 来店 大歓迎 す ( ン ンチ 営業)

住所：〒060-0061

幌市中央 南1条西11 目327番地13

イ 11ビ 8F

(地 鉄西11 目駅 徒歩5 )

北川 恵子

(コンフ 養食物

研究所代表)

22年間病院 臨床管理 養士 し コンフ 養

食物研究所 開設 国際薬膳食育師 酵食品 ペ

等 資格 持 北海道 しい食 く 伝 名人 道産

食 使 予防 養学 普及す 名人 し 録 い

予防 養学 す

新しく使 い食 あ 断言 ほ 常

最新 食 アンテ 張 使 料理 チ ン

い す コン 広 方

食 養 失わ い う 料理す 大 し

正しい調理方法 知 い人 多い 食 活 す正しい

調理方法 伝え い 熱い思い 語 く し

わ 道産食品 ンチ

道産食 使用 基 し ンチ 季節

日 容 変わ い 新鮮 驚 得

す 食べ 人 年齢や性別 疾病別や労働別

提供量 変わ す 食べ終わ 杯

す いしく ボ ミ 養

満点 ンチ 食べ コンフ 養食物研

究所 け す！
養満点 ボ ミ ンチ 1食1,210 (税込)

ン 感想

く いしい日 食 食べ 大満足 し 是非食べ 行 く い ( 杉)

飲 大丈夫 く い 自家製 ッ ング いし ッチ すす す

(丹羽)

道 食 知 尽くし い 方 北川 他 い ！食 困 方 コン

フ 養食物研究所 相談 ！ (照井)

作成者：丹羽(農 計画課) 照井( 術普及課) 杉(農 設計課) 松 (食品政策課)

※価格は令和３年時点のものです



札幌市中央区北１条西３丁目
荒巻時計台前 Ｂ１

道産食材 使用 理由
・ ー イ ト ー 地方へ留学
い 際 地産地消 文化 触 北
海道 い 北海道 食材 使 料理 ！
いう思い 展開 い

道産食材 選ぶ基準
・道 駅 実際 手 取 生産者 追 口

人 仕入 い
・足 い食材 あ 時 電話
届 え あ

道産食材 推 イント
・直接 生産者 情報交換 い 食材
客 い

愛食 ト ン 登録 理由
・ 道産 身近 食材 積極的
使 い 愛食 ト ン
取組 始ま 道庁 声 あ

登録

店名 由来
・イ 語 松

ュー考案
・生産者 送 食材 見

ュー 考え い
・ ューあ 食材あ

人気 ューベ ト３!!

・ワ パ 看板 ュー!!

・ ー
・ ー ＆ ー

イ 料理 イ ーノ

愛食 ト ン 紹介



取材後記
北海道 い 北海道 食材 使 料理 いう ー ー 想い 現在 う
情報収集 出来 い中 口 等 生産者 見 い 聞 道産食材へ 熱い想い
わ 感 ま 今 生産者 色々 食材 集ま 送
食材 見 ュー 考え い ューあ 食材あ
仰 い そ 言葉 生産者 イ ー 様 互い 強固 信頼関係 感

ま

取材 い い ュー

作成者：平山 農地調整課 北平 農産振興課 長田 農業経営課 廣崎 農政課

～ ん ー ～
～王様 いたけ テー～
～野菜 イ ～
・ ー

当別町 高橋農産
・王様 い

七飯町 福田農園
・小麦：春 恋

江別市 町村農場

～ ー ～

・小麦：春 恋
江別市 町村農場

・ チー
江別市 町村農場

～ カ肉
ート ー ～

・小麦：春 恋
江別市 町村農場

・ 肉

～豚肉 テー～
う い

・望来豚
当別町 ー ベ ト ー
・ い
厚沢部町

～白ワイン ー
ベ ー ー け～

～ ト ～
テイ ウト

・道産小麦 乳製品

肉厚 いたけ ュー ー！
キン ★

たっぷ モ ー
贅沢★

入っ い カ肉
臭 く ち ち 太麺
！食べ応え抜群★

肉 柔 く 脂 い い
い 甘く 最高 組 合わせ

★

ほ 香 白ワイン ー
甘酸っぱいベ ー ー 組 合わせ
爽 ★

ふわふわ ン たっぷ ー
テイ ウト専用 冷凍販売
半解凍 食べ 冷たく い い★


