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地産地消 令和４年12月16日（金）
日高支部秋期研修会及びすこやか北海道２１
協賛事業

新ひだか町地域交流センター
ピュアプラザ（ZOOM）

公益社団法人北海道栄養士
会

生乳、牛乳生産の流れ、種類と特徴、乳製品、栄養と健康に関する
研修会を開催。

食育 年間
ホクレン食と農のふれあいファーム　くるる
の杜

ホクレン食と農のふれあい
ファーム　くるるの杜

ホクレン農業協同組合連合
会

https://www.hokuren-kururu.jp/
生産者と消費者がふれあい、食と農のつながりを実感できる場所と
して、感染予防対策を講じながら、多彩な『農作業・調理加工体
験』プログラムを実施。

食育 令和４年４月～令和５年１月 幼稚園児・保護者に向けた食育教室
札幌市内・札幌近郊幼稚園　計
17校

北海道漁業協同組合連合会 秋鮭・ほたて・昆布の体験型出前授業「食育授業」を実施。

食育
令和４年10月～12月

 計３回
学校給食と連動した小学生への食育講座 新宿区、板橋区、船橋市 北海道漁業協同組合連合会

小学校5年生を対象に、道産水産物に関するオンライン食育講座を実
施。

食育
令和４年４月～令和５年３月

（通年）
高校生に向けた食育講座 立教女学院（東京） 北海道漁業協同組合連合会

同校の生物の授業のカリキュラムの一環として実施。
水産についての幅広い知識から、専門的な知識を学ぶ通年通した講
座を実施。

食育 令和４年６月～令和５年１月 調理師専門学校・大学での食育授業

辻調理師専門学校（東京･大
坂）
光塩調理師製菓専門学校
沖縄調理師専門学校
琉球調理師専修学校
北海道教育大学札幌校

北海道漁業協同組合連合会
ほたてや鮭・昆布についての調理実習および座学を実施。将来の調
理人や教育者に必要な基礎知識の伝達を目的とした座学講座を実
施。

食育 令和４年３月
学研教育マンガの発行及び動画制作
　・ほたて・こんぶ・秋さけのひみつ
　・漁協のひみつ

- 北海道漁業協同組合連合会
北海道の基幹魚種である、ほたて・こんぶ・秋さけについて楽しく
学べる書籍を制作し、全国の小学校・図書館へ寄贈を行った。

食育 令和４年８月７日（日） 食育教室 京王プラザホテル札幌
一般社団法人日本ホテル協
会　北海道支部

小学生を対象に、「食べ物を大事にする感謝の心」や「好き嫌いせ
ずに栄養バランスよく食べること」の大切さを学ぶ食育教室を開催
した。

令和４年度　愛食運動取組実績

https://www.hokuren-kururu.jp/


地産地消 令和４年６月～令和５年３月 牛乳・乳製品消費拡大事業 道内32市町地域消費者協会
一般社団法人北海道消費者
協会

牛乳・乳製品の知識、調理方法、調理例などを地域住民に対して講
習会を実施

地産地消 令和４年６月～令和５年３月 北海道米消費拡大事業 道内20市町地域消費者協会
一般社団法人北海道消費者
協会

北海道米の知識、調理方法、調理例など住民に対して講習会を実施

地産地消 令和４年10月18日（火） ブロック研修会（十勝）
森のスパリゾート 北海道ホテ
ル

一般社団法人北海道全調理
師会

十勝の食材を使った和食料理２品の調理実習
十勝産牛肉、ズッキーニ、黒ニンニク、ゆり根、春菊、占地、人参
など

地産地消 令和４年10月23日 （日） 令和４年度調理師全道研修大会
札幌ベルエポック製菓調理ウエ
ディング専門学校

一般社団法人北海道全調理
師会

道産食材を活用した調理技能コンクール（第５７回目）。日常の業
務を通じ習得した知識と技術を競い合うとともに広く技術を普及す
る。

食育 令和４年８月３日 （木）
令和４年度空知校長会第５８回研究大会
（第３部会）

オンライン開催 北海道中学校長会

岩見沢市校長会の提言、及び中空知、深川市校長会の紙上提言に基
づく研究協議
研究主題：豊かな心と健やかな体を育む教育の充実
研究の視点：外部人材や地域資源等を活用した食育の推進
　　　　　　食育の推進と心身の健康の保持増進に関する指導充実

地産地消 令和４年10月１日（土）
2022農業・農村ふれあいフェスタｉｎ赤レ
ガへの参加

道庁赤レンガ庁舎前
一般社団法人北海道養豚生
産者協会

消費者交流イベントで、北海道ポークの試食、リーフレットの提供
等により、北海道ポークをＰＲ。

地産地消 令和４年10月～11月 量販店での北海道ポークＰＲ 道内量販店
一般社団法人北海道養豚生
産者協会

量販店精肉売場で「北海道ポーク」のメニューリーフレット配付や
動画配信により、北海道産豚肉の利用促進を働きかけた。

地産地消 令和４年６月～12月 酪育ミルクスクール 新琴似緑小学校のほか、12か所 北海道牛乳普及協会 https://www.milk-genki.jp/ 小学校４年生～６年生対象に北海道の酪農およびミルクの栄養につ
いての授業を実施。

地産地消 令和４年11月３日 （木） 道産ナチュラルチーズセミナ― 札幌グランドホテル 北海道牛乳普及協会 https://www.milk-genki.jp/ 道産ナチュラルチーズについての講演(宮嶋望氏)と家庭でもできる
チーズ料理(伊藤シェフ)、道産チーズ試食を行った。

https://www.milk-genki.jp/
https://www.milk-genki.jp/


地産地消
令和４年７月１日（金）～11月

24日（木）
（作品募集期間）

令和4年度「受け継ぎたい北海道の食」動
画コンテスト

北海道農政事務所 北海道農政事務所

https://www.maff.go.jp/hokkaido/jigyou_sh

ien/syokubunka/wasyoku.syokubunka_top.

html

北海道の食文化の保護・継承を目的として個人、団体から料理や食
材、収穫の様子などを3～5分程度の動画にして応募して貰い、審査
員により入賞作品を決定する。入賞作品は令和5年3月6日に京王プラ
ザホテルにて表彰式を実施。

https://www.maff.go.jp/hokkaido/jigyou_shien/syokubunka/wasyoku.syokubunka_top.html
https://www.maff.go.jp/hokkaido/jigyou_shien/syokubunka/wasyoku.syokubunka_top.html
https://www.maff.go.jp/hokkaido/jigyou_shien/syokubunka/wasyoku.syokubunka_top.html

