
第8回北海道食育推進優良活動表彰
受賞者活動紹介賞

（株）大地のＭＥＧＵＭＩ
（大空町）

ホテルのシェフや大学教授など、学校の
先生以外からの授業により子どもたちの
視野が広がる一方、将来子どもたちが町
を離れても、店頭で大空町の農産物が
売っていたら、選んでもらえるように、
地元農産物を好きになってもらうように
取り組んでいます。

年6回、有機栽培のアスパラガスやかぼ
ちゃなどを無償提供。国の「みどりの食
料システム戦略」を受けて学校給食へ有
機野菜を取り入れようという動きがある
ため、給食センターなどと連携し、これ
まで以上に、学校給食を通じて有機農産
物を広めていきたい。

有機農業を通じた栽培体験や給食への食材提供、料理教室、出前授業など地域へ波及する食育

活動開始：平成18年（2006年）

町内の小学校６年生の「総合的な学習時
間」において、有機圃場における「かぼ
ちゃの栽培」体験を実施。有機農業ならで
はの苦労や、安全・安心で環境にやさしい
農業を実際に体験してもらうことで理解し
てもらいます。種まきから販売まで一連の
流れを経験する。素手で触っても安全な無
消毒の種の播種、除草剤に頼らない手によ
る草取り、マルチビニールの撤去など、安
全安心な農業を実践しています。

行政の企画で始めた本活動がこのよう
な賞を受賞できたことに子供たちをはじ
め学校関係者、地元農業者、郊外授業に
協力いただいた多くの専門家の皆さんに
心から感謝しています。
今後も子供たちと

ともにかかわる人た
ちみんなが成長して
いけるような活動を
継続、継承していきたいと思います。
（代表取締役赤石昌志様）

有機圃場での食育体験 学校給食用食材提供

食育授業
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