
依存症に関する書籍情報のリーフレット作成について 

 

１ 目的 

  依存症に関する正しい知識や予防についての理解を深め、関心を高めることを目的と

する。 

 

２ 対象者 

  一般道民 

 

３ リーフレットの内容（案） 

（１）依存症とはどのような状態のことか 

（２）依存症に関する書籍（漫画を含む）の紹介 

（３）相談窓口ＱＲコード（依存症対策支援機関アクセスマップ） 

 

４ リーフレットイメージ 

  別紙のとおり 

 

５ 活用方法 

（１）相談支援機関等への配布・周知 

   ※配布先（案） 

    ・道立保健所 

・保健所設置市（旭川市、函館市及び小樽市） 

・道内市町村 

・北海道アルコール健康障害対策推進会議構成機関 

・北海道ギャンブル等依存症対策推進会議構成機関 

・依存症専門医療機関 

・道内大学 

（２）当課ホームページ掲載 

資料４ 


