
北海道では、地球温暖化対策の一環として

自然と調和した北海道らしいワークスタイル

「ナチュラルクールビズ」に取り組んでいます

●実施期間 ５月２７日（月）から１０月４日（金）まで

●実施内容 地球温暖化対策の一環として、冷房時の室温は２８度を目安と
するとともに、執務室では暑さをしのぎやすい軽装を励行する

●対象部局 知事部局、企業局、道立病院局、議会事務局、各種委員会事務局、教育庁、
警察本部、出先機関

２０１９

人にも地球にもやさしい「ナチュラルクールビズ」に取り組んでみませんか

また、地球温暖化の影響によるものと思われる

気候の変化に対する『適応』の取組も進めています

北海道の取組

地域や時間帯により気温差が
ある北海道の夏。
自然の変化を意識しながら、
地域、その日の気温に合った
服装を選びます。

できるだけ冷房に頼らず、
通気を良くするなど、自
然の力を活用します。

仕事をする時（Time）
場所（Place）
場合（Occasion）
などに合った服装を選び
ます。

省エネを意識する

ＴＰＯを意識する自然を意識する

過度な空調に頼らず

その日の気候に合わせて

服装を選ぶ

でござる

ナチュラル
ク～ルビズ
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節約
エネルギーの使用を抑える

転換
ライフスタイルや価値観
を変える

選択
省エネ型のモノを選ぶ

みんなで省エネ・３Ｓ！

北海道環境生活部環境局気候変動対策課
（担当者：主幹 本間 博人）
TEL 011-204-5189（直通） 内線24-208

◆クールビスなどの取組に賛同
いただいた事業者の皆様とともに、
省エネ・３Ｓを進めます！
※H31.4現在、約3,700事業所

が参加予定

◆毎年7/7は「北海道クールアース・デイ」
地球温暖化対策にみんなで取り組む日です。

◆ 7/7を中心に道内各地で展示や
ガイアナイトなどを実施します

ちょっとの工夫で
あなたも 地球も 快適に

◆「冷房時は室温28℃を目安」と
「軽装」のナチュラルクールビズで
暑い夏も快適に！

◆関係機関と連携したイベント開催や
広報などにより、省エネ行動を呼び
かけます

エコ＆セーフティドライブ

◆環境にやさしい運転は、
人にも、お財布にもやさしい！

◆模擬体験や出前講座を通して、
エコドライブと交通安全を呼び
かけます

クールあいらんどキャンペーン

北海道クールアース・デイ

省エネ・３Sキャンペーン
×「COOL CHOICE」

◆ 「COOL CHOICE」は省エネ型
の製品やサービス、行動などの
‘’賢い選択‘’を促す国民運動

◆国の取組とも連携して、
より効果的な取組に！

環境忍者
えこ之助

～201９年 夏の陣～


