
北海道アルコール健康障害対策推進計画における重点目標の状況 資料５

【重点目標】

現状値【H29.12計画策定時】 現状値【R2.5月末.現在】 目標値

男性　18.2％
　　女性　12.0％　*1

次回調査がR3の予定
男性　17.7％以下
女性　 8.2％以下

ア　中学3年生
男子　 1.3％

　　女子　 1.2％　*2
次回調査がR3の予定 0%

イ　高校3年生
男子　 5.1％

　　女子　 5.9％　*2
次回調査がR3の予定 0%

1.4%　*3 0.8%　*4 0%

現状値 現状値【R2.5月末現在】 目標値

精神保健福祉センター：86件
＊1
保健所：683件　＊2

精保センター：H28【110】、H29【102】、H30【91】
保健所：H28【733】、H29【470】

　相談件数の増

－

【専門医療機関】
道央：13機関
道北：２機関
十勝：１機関
道南：なし
オホーツク：なし
釧路・根室：なし
【治療拠点機関】
道内：１機関

【専門医療機関】
　第3次医療圏域に1か所以上
【治療拠点機関】
　道内に1か所以上

*2　平成29年度北海道調査（保健福祉部）

*3　北海道母子保健報告システム（平成28年度実績）

*4　平成30年度北海道母子保健業務実績

*1　平成27年度衛生行政報告例　道立及び札幌市精神保健福祉ｾﾝﾀｰにおける相談延人員

*2　平成27年度地域保健・健康増進事業報告　道立、旭川市、函館市及び小樽市保健所における
　　精神保健福祉相談被指導延人員

指標

アルコール健康障害に関する相談件数

専門医療機関及び治療拠点機関の選定

指標

生活習慣病のリスクを高める量（1日当たりの純アル
コール摂取量が男性40g以上、女性20g以上）を飲酒して
いる者の割合（20歳以上）

飲酒経験のある未成年者の割合（過去1ヶ月）　

妊婦の飲酒率　

*1　平成28年度健康づくり道民調査


